
 

MASSAGE PREISE, gültig ab 1.8.2026 

Vollmassage               Dauer: 50 Min. 

Die Ganzkörpermassage entspannt den Körper und steigert das Wohlbefinden. 
Durch gezieltes Kneten werden Verspannungen gelöst, die Blutzirkulation angeregt und 
der Stoffwechsel verbessert. 

Teilmassage               Dauer: 25 Min. 

Auf Wunsch bieten wir Ihnen eine wohltuende Rücken-/Nacken- oder Bein-/Armmassage 
an. 

Sportmassage              Dauer: 25Min./50 Min. 

Diese Regenerationsmassage empfiehlt sich besonders nach sportlicher Aktivität. Sie 
aktiviert den Stoffwechsel und verkürzt so die Regenerationszeit der Muskulatur. 

Preise 
Dauer      Externe    ASVZ Karte     Studenten 

25 Min.      65.-      60.-        55.- 

50 Min.       120.-     110.-     95.- 

5er-Abo (25 Min.)   300.-     275.-     250.- 

5er-Abo (50 Min.)   560.-     510.-     430.- 
 


